
 

«Месячник психологического здоровья: учимся дружить и быть вежливыми!» 

    В нашем детском саду продолжается месячник психологического здоровья. 

  Главная цель этой насыщенной работы — воспитание вежливости, эмпатии и дружеского 

отношения детей друг к другу. 

           На этой неделе мы с ребятами читали и обсуждали произведения по теме дружбы и 

доброты, проводили коммуникативные игры: «Ласковое слово» и «Волшебные слова». В 

них дети учатся не только говорить «спасибо» и «пожалуйста», но и искренне выражать 

свои теплые чувства. 

 

  

 
 

 

 

   



 Читали потешки- Ладушки»-младенческая группа 

 

 
 

    Снимали мышечное напряжение на музыкальных паузах и спортивных упражнениях. 

Ритмичные движения под музыку помогают сбросить усталость и зарядиться хорошим 

настроением.  

 

 
 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ребята старшей 

группы работали в  

радиостудии! Они   

пробовали себя в 

роли ведущих и 

корреспондентов: 

учились речевому 

общению, умению 

брать интервью и 

грамот 

формулировать свои 

мысли в эфире. 

 



 

 

Играли в подвижные и сюжетно-ролевые игры 

 
 

 



 

 

  Учились выполнять трудовые поручения: с 1 младшей группы прививали навыки 

трудолюбия. 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 Воспитанники подготовительной группы «запустили» «Паровозик Дружбы», Наш 

дружный поезд мчится вперед, объединяя ребят в одну большую команду! 

 

 
 

 

 

  

        

 



 

  Мы учим детей самому главному – быть чуткими и настоящими друзьями. 

 

 

       

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Неделя выдалась невероятно насыщенной и плодотворной.  

 

 


