
«15 октября -Всемирный день чистых рук» 

  

          С 15 октября по 15 ноября в нашем детском саду будет проходить традиционный месячник 

психологического здоровья.  

     Главная цель этого периода — помочь детям чувствовать себя спокойно, уверенно и 

счастливо, а также укрепить связь между семьей и детским садом. 

         Первый день месячника начался с акции «15 октября-Всемирный день чистых рук» (дети 

выполняли задания, родители отвечали на вопросы и выполняли задания). 

     Основная цель ежегодного Всемирного дня чистых рук, который проходит под девизом 

«Чистые руки спасают мир»-привлечь население  к участию в изменении привычек, показать, как 

простое мытье рук водой и мылом помогает эффективно бороться мс инфекциями. В этот день 

воспитанники с азартом выполняли игровые задания: отгадывали загадки о микробах, собирали 

пазлы с правилами гигиены и учились правильно намыливать руки.   

  

           Старшая медсестра познакомила детей с правилами гигиены. 

 

        
 

 

 



 
 

 

 

 

 
 



 
 

        Инструктор по физическому воспитанию подготовила для родителей мини-анкеты  по 

формированию гигиенических навыков. Родители не остались в стороне! Они с азартом отвечали 

на каверзные вопросы викторины и выполняли задания на знание правил гигиены, разбирали 

типичные бытовые ситуации и выполняли практические задания вместе с детьми. Совместная 

работа показала, что профилактика заболеваний начинается с простых ежедневных действий 

каждой семьи. 

 

 



 

     

   
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мы напоминаем: регулярное мытье рук с мылом — это самый простой и эффективный способ 

защитить себя и своих близких от вирусов и бактерий.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

                                         Спасибо нашим семьям за участие!  

        Помните: профилактика — это просто, если делать ее вместе 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


