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                                               Паспорт программы 

 
Наименование 

Программы 

Программа просвещения родителей (законных представителей) 

воспитанников, посещающих МБДОУ «УНДС ОВ №36 «Березка»  

Основание для 

разработки 

Программы 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 

29.05.2015г № 996.  

− Указ президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 

2030 года».  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. 

N 1155 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования". 

 − Профессиональный стандарт "Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)", 

утвержденным Приказом Министерства труда и социальной защиты 

РФ от 18 октября 2013 г. N 544н. 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 25.08.2014 г. 

№ 1618-р «Об утверждении Концепции государственной семейной 

политики в Российской федерации на период до 2025 года»  

-Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 г., регистрационный 

№ 71847 «Об утверждении Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» . 

-Письмо Минпросвещения России о внедрении Программы 

просвещения родителей № 03_1664 от 21.11.2024. 

 

 

Целевая 

аудитория и 

место 

реализации 

программы 

Участники образовательных отношений: воспитанники, родители 

(законные представители), педагоги МБДОУ «УНДС ОВ №36 

«Березка» 

Электронная почта: berezonka1988@mail.ru 

Сайт ОУ: https://березка.оймякон-обр.рф 

Разработчики 

Программы 

Старший воспитатель Княжева В.В. 

Сроки 

реализации 

Программы 

2026-2027 учебный год 

Аннотация 

Программы 

Предлагаемая программа представляет собой цикл мероприятий по 

организации работы с родителями (законными представителями) и 

позволяет расширить, обобщить и углубить возможности родителей 

в вопросах образования, развития и воспитания детей совместно с 

педагогами и специалистами ДОО. 

Отличительные особенности программы направлены на активное 

вовлечение семьи в воспитательно - образовательный процесс через 

различные направления работы.  
.Программа направлена на активное вовлечение семей 

воспитанников ДОУ в воспитательно-образовательный процесс 

https://www.leocdn.ru/uploadsForSiteId/10481/content/f8b3f25e-8495-4503-a06d-0abdd036eb0a.pdf
https://www.leocdn.ru/uploadsForSiteId/10481/content/f8b3f25e-8495-4503-a06d-0abdd036eb0a.pdf


через различную совместную деятельность: проекты, участие в 

праздниках, досугах, конкурсном движении, организации 

развивающей предметно-пространственной среды (РППС) и др 

 

Цель и задачи 

Программы 

Цель:      

 Приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного 

родительства, обеспечение поддержки семьи в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья каждого ребенка, обеспечение 

единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

детского сада и семьи, повышение воспитательного потенциала 

семьи, а также информирование о правах родителей и 

государственной поддержке семей с детьми дошкольного возраста. 
Основные задачи программы 

1. Психолого-педагогическое просвещение и информирование 

родителей о значимых изменениях в физическом и 

психическом развитии детей в младенческом, раннем и 

дошкольном возрасте, о необходимых условиях для 

обеспечения полноценного развития каждого ребенка. 

2. Приобщение родителей к ценностям осознанного и 

ответственного родительства как основы благополучия семьи и 

развития личности ребенка. 

3. Раскрытие родителям важности и особенностей 

образовательной работы с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возраста, понимания включенности родителей в 

общее дело воспитания и обучения, развития их детей. 

4. Психолого-педагогическая помощь родителям в понимании 

возможных причин возникновения трудностей в развитии 

ребенка и путей их преодоления и профилактики, в выборе 

оптимальной стратегии взаимодействия с ребенком. 

5. Информирование родителей о возможностях получения 

индивидуальной помощи в вопросах укрепления здоровья, 

обучения и воспитания детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста. 

6. Выбор оптимальных средств и методов взаимодействия 

дошкольной образовательной организации с родителями детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста, основанный 

на выделенных проблемах семейного воспитания и 

взаимоотношений родителей с детьми. 

 

 
Участники 

Программы 
• администрация детского сада, специалисты и педагоги 

МБДОУ «УНДС ОВ №36 «Березка»; 

• родители воспитанников (законные представители); 

•  воспитанники;  

•  социальные партнеры 
 

Ожидаемые 

результаты 

Программы 

Планируемые результаты реализации программы родительского 

просвещения носят отсроченный характер, но деятельность педагогов 

нацелена на перспективу развития и становления партнерских 

отношений между семьей и ДОО. 

 

 



Результатами реализации программы могут стать: 

- повысится родительская компетентность в вопросах образования, 

развития и воспитания своего ребенка; 

- повысится ответственность родителей в вопросах образования, 

воспитания и развития детей 

- родители участвуют в воспитательно-образовательном процессе, 

как субъекты этого процесса; 

- объединятся интересы семьи и педагогов в вопросах образования, 

воспитания и развития детей; 

- удовлетворенность родителей качеством образования в ДОО 

 
Этапы 

реализации 

Программы 

Программа реализуется в 2026 – 2027 учебном году. 

Этапы реализации программы: 

I этап – подготовительный 

Цель: сбор, анализ информации о разработке модели партнерского 

взаимодействия ДОО с родителями воспитанников. 

- изучение теории и практики использования новых форм 

взаимодействия с родителями 

- анализ воспитательного процесса с точки зрения современных 

требований; 

- формирование «Почты доверия» для выявления актуальных 

вопросов, волнующих родителей, по воспитанию детей; 

- подбор методической литературы 

II этап – деятельностный 

Цель: организация партнерского взаимодействия ДОО 

с родительской общественностью. 

- психолого- педагогический мониторинг, позволяющий выявить 

возможности участия каждого родителя в педагогическом процессе 

ДОО (анкетирование); 

- психолого - педагогическая поддержка родителей; 

- психолого – педагогическое образование родителей; 

- совместная деятельность детей, родителей и педагогов.  

III этап – прогностический 

Цель: определение результативности внедрения программы 

родительского просвещения; 

- анкетирование по удовлетворенности качеством образования в 

ДОО. 

Педагогические 

приёмы, формы, 

способы 

реализации 

программы 

• Тренинговые занятия или творческие встречи. 

•  Индивидуальные и групповые консультации . 

• Анкетный опрос участников и мониторинг реализации 

программы  

• Необыкновенные (импровизированные концерты)  

• Родительский марафон (неделя открытых дверей в формате 

открытого пространства)  

• Инфозона ( ежедневно информирует родителей о событиях 

текущего дня, режиме занятий, меню, выставках, конкурсах и 

т.д.) 



• Исследовательские проекты, ролевые и деловые игры. 

• Индивидуальные блокноты (блокнот, куда воспитатель 

записывает успехи ребенка, а родители записывают то, что из 

интересует в воспитании детей).  

• Почта доверия Акции: «Копилка Добрых дел», «Гость 

группы», «Доброволец» (родители принимают участие в 

спектаклях, помогают организовывать мероприятия, 

озеленять территорию, участвуют в ремонтных работах, 

украшают группу к праздникам и сезонным мероприятиям и 

т.д.) 

• Выставки работ родителей и детей, семейные вернисажи, 

конкурсы семейных талантов. 

•  Наглядно-информационные формы взаимодействия с 

родителями. 

 

Система 

организации 

внутреннего 

контроля за 

реализацией 

Программы 

Общий контроль реализации Программы осуществляет 

администрация МБДОУ «УНДС ОВ №36 «Березка» путем оценки 

достижения цели Программы через анализ работы и инструментарий 

оценивания повышения родительской психолого - педагогической 

грамотности по итогам 2026 - 2027 учебного года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Пояснительная записка 

           Программа просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного 

возраста, посещающих дошкольные образовательные организации, представляет собой документ 

призванный оказать помощь педагогам и другим специалистам дошкольных образовательных 

организаций в просветительской деятельности.  

    Программа является мерой государственной поддержки в части подготовки и внедрения 

программ просветительской деятельности для родителей детей, посещающих дошкольные 

образовательные организации (во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента 

Российской Федерации от 14.06.2022 № Пр-1049ГС по итогам заседания Президиума 

Государственного Совета РФ от 25.05.2022). 

Просветительская деятельность выступает значимой частью профессиональной деятельности 

педагогов дошкольных образовательных организаций, одной из мер государственной поддержки 

семей, инструментом формирования единого образовательного пространства страны и позиции 

осознанного ответственного родительства. 

Просветительская деятельность осуществляется вне реализации образовательных программ, 

поэтому Программа просвещения не является образовательной программой. Она выступает 

инструментом, используя который педагоги дошкольных образовательных организаций могут 

оперативно находить содержание для подготовки коллективных и индивидуальных 

просветительских мероприятий, ответов на вопросы родителей о воспитании и развитии детей, 

выбирать оптимальные формы просвещения, творчески перерабатывать материал с учетом 

специфики решаемых просветительских задач, особенностей контингента родителей, 

возникающих образовательных ситуаций и запросов. 

    Программа содержит методические материалы, которые позволяют сориентироваться в 

современных взглядах на родительство, подходах к организации процесса просвещения. Также в 

ней представлен значительный объем материалов, касающихся непосредственно содержания 

просветительской деятельности в дошкольных образовательных организациях. 

   На страницах программы представлена актуальная тематика по вопросам развития и 

образования детей младенческого, раннего дошкольного возрастов, также ответы на наиболее 

волнующие родителей (законных представителей) вопросы.  

        Кроме того, в программе отражены примерные темы и формы просветительской 

деятельности по каждой теме. 

         Качество семейного воспитания, расширение воспитательных возможностей семьи, 

повышение ответственности родителей за воспитание своих детей – важнейшие проблемы 

современной педагогической практики. Именно этими обстоятельствами диктуется 

необходимость постоянного повышения уровня педагогической компетентности родителей, 

необходимость и актуальность организации для них различных форм образования. Совместная 

деятельность семьи и детского сада позволяет обеспечить эффективность психического и 

социального развития воспитанников, вывести ребенка из группы "трудных", нормализовать 

условия его развития, сформировать необходимые психотехнические навыки взаимодействия 

взрослых и детей, обеспечить социальную адаптацию воспитанников.  

         В проведении государственной семейной политики предусматривается активное участие 

семьи в своем жизнеобеспечении, обучении и воспитании детей, охране здоровья ее членов, 



обеспечении заботы о пожилых и нетрудоспособных членах семьи и создании условий для их 

долголетия.  

          Через жизнедеятельность семьи реализуется связь природного и социального в человеке, 

обеспечивается переход индивида из биологического состояния к социальному, его становление  

как личности и индивидуальности. 

       Семья представляет собой особый социокультурный институт, от которого во многом 

зависят стабильность и устойчивость существования общества, в котором происходит 

физическое и духовное воспроизводство человека. 

            Педагогика подходит к семье как субъекту воспитательной деятельности и, 

следовательно, сосредоточена на роли семьи в формировании личности, на её воспитательном 

потенциале и образовательных потребностях, на содержании и формах взаимодействия семьи и 

ДОО в образовательном процессе.  

Качество семейного воспитания, расширение воспитательных возможностей семьи, 

повышение ответственности родителей за воспитание своих детей – важнейшие проблемы 

современной педагогической практики.  

 Именно этими обстоятельствами диктуется необходимость постоянного повышения уровня 

педагогической компетентности родителей, необходимость и актуальность организации для них 

различных форм образования. 

  Совместная деятельность семьи и детского сада позволяет обеспечить эффективность 

психического и социального развития воспитанников, вывести ребенка из группы "трудных", 

нормализовать условия его развития, сформировать необходимые психотехнические навыки 

взаимодействия взрослых и детей, обеспечить социальную адаптацию воспитанников.  

 В  проведении государственной семейной политики предусматривается активное участие 

семьи в своем жизнеобеспечении, обучении и воспитании детей, охране здоровья ее членов, 

обеспечении заботы о пожилых и нетрудоспособных членах семьи и создании условий для их 

долголетия. 

      Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО), является основой для оказания помощи родителям (законным 

представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического 

здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их 

развития и данная Программа способствует реализации этих задач. 

При составлении данной программы авторы исходили из следующего:  

1. В МБДОУ «УНДС ОВ №36 «Березка» существует  система информирования родителей 

по вопросам развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей в детском саду 

(размещение информации на официальном сайте и на информационных стендах детского сада, 

включение данных вопросов в повестку дня общих и групповых родительских собраний и т.п.). 

Тем не менее, предварительный опрос родителей (законных представителей) воспитанников 

детского сада  показал низкий уровень знаний как функций дошкольного образования в целом, 

так и вопросов по развитию, воспитанию и образованию, охраны и укрепления здоровья детей.   

2. Для эффективного решения такой задачи ФГОС ДО,ФОП ДО, как, создание благоприятных 

условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями 

и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как 



субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром необходима 

поддержка родителей (законных представителей) воспитанников. И тут важную роль играет 

не только желание родителей, но и уровень их психолого-педагогических знаний и 

компетенций.  

3. Требования реализации образовательных программ дошкольного образования (ОП 

ДО) направлены на создание социальной ситуации развития для участников образовательных 

отношений, включая создание образовательной среды, которая, в том числе создает условия 

для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности.  

4. Наш опыт показывает, что родители, имеющие детей с ограниченными возможностями 

здоровья остро нуждаются в психолого-педагогическом сопровождении и консультативной 

помощи. Необходим комплекс мероприятий для повышения заинтересованности родителей 

(законных представителей) в успешном результате воспитания и обучения детей, и как 

следствие повышение уровня психолого-педагогической компетенции. 

Предлагаемая программа представляет собой цикл мероприятий по организации 

работы с родителями (законными представителями) и позволяет расширить, обобщить и 

углубить возможности родителей в вопросах образования, развития и воспитания детей 

совместно с педагогами и специалистами ДОО. 

Отличительные особенности программы направлены на активное вовлечение семьи в 

воспитательно - образовательный процесс через различные направления работы 

1.1. Актуальность Программы. 

 В качестве приоритетов государственной семейной политики определены традиционные 

семейные ценности, возрождение и сохранение духовно-нравственных традиций семейного 

воспитания, создание условий для обеспечения семейного благополучия, ответственного 

родительства, повышения авторитета родителей в семье и обществе, поддержания 

социальной устойчивости каждой семьи.  

     В проведении государственной семейной политики предусматривается активное 

участие семьи в своем жизнеобеспечении, обучении и воспитании детей, охране здоровья ее 

членов, обеспечении заботы о пожилых и нетрудоспособных членах семьи и создании 

условий для их долголетия.  

  Семья представляет собой особый социокультурный институт, от которого во многом 

зависят стабильность и устойчивость существования общества, в котором происходит 

физическое и духовное становление человека. Педагогика подходит к семье как субъекту 

воспитательной деятельности и, следовательно, сосредоточена на роли семьи в 

формировании личности, на её воспитательном потенциале и образовательных потребностях, 

на содержании и формах взаимодействия семьи и детского сада в образовательном процессе. 

Качество обучения и воспитания в семье, расширение воспитательных возможностей семьи, 

повышение ответственности родителей за воспитание своих детей – важнейшие проблемы 

современной педагогической практики.  

 Именно этими обстоятельствами диктуется необходимость постоянного повышения 

уровня педагогической компетентности родителей, необходимость и актуальность 

организации для них различных форм образования. Многие семьи сталкиваются со 

специфическими проблемами, испытывают затруднения в их разрешении: отсутствие знаний 

об особенностях развития своего ребенка; некомпетентность по вопросам обучения, 



воспитания и развития ребенка; отсутствие элементарных психолого-педагогических знаний 

для обучения и воспитания ребенка; отсутствие поддержки родителей детей со стороны 

социума. Всё это влияет на отношение родителей к своим детям.  

  Поэтому родителям нужна психолого-педагогическая и методическая помощь и 

поддержка. Задача специалистов детского сада – помочь родителям в формировании 

компетенций в сфере семейного воспитания, наделить их соответствующими знаниями и 

навыками, помочь преодолеть возникающие сложности.  

   Целенаправленное включение родителей в процесс психолого-педагогического 

сопровождения поможет достичь максимально возможного актуального уровня развития 

ребенка. 

2. Цели и задачи Программы. 

Цель просвещения родителей (законных представителей):      приобщение родителей к 

ценностям осознанного и ответственного родительства, обеспечение поддержки семьи в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья каждого ребенка, обеспечение 

единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях детского сада и семьи, 

повышение воспитательного потенциала семьи, а также информирование о правах 

родителей и государственной поддержке семей с детьми дошкольного возраста, 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, развития и воспитания. 

Основные задачи программы 

1. Психолого-педагогическое просвещение и информирование родителей о значимых 

изменениях в физическом и психическом развитии детей в младенческом, раннем и 

дошкольном возрасте, о необходимых условиях для обеспечения полноценного развития 

каждого ребенка. 

2. Приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного родительства как 

основы благополучия семьи и развития личности ребенка. 

3. Раскрытие родителям важности и особенностей образовательной работы с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возраста, понимания включенности родителей в 

общее дело воспитания и обучения, развития их детей. 

4. Психолого-педагогическая помощь родителям в понимании возможных причин 

возникновения трудностей в развитии ребенка и путей их преодоления и профилактики, в 

выборе оптимальной стратегии взаимодействия с ребенком. 

5. Информирование родителей о возможностях получения индивидуальной помощи в 

вопросах укрепления здоровья, обучения и воспитания детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста. 

6. Выбор оптимальных средств и методов взаимодействия дошкольной образовательной 

организации с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возраста, 

основанный на выделенных проблемах семейного воспитания и взаимоотношений 

родителей с детьми. 

7. Привлечение родителей (законных представителей) воспитанников к более тесному 

взаимодействию с коллективом детского сада.  



8. Повышение интереса родителей (законных представителей) воспитанников к организации 

воспитательно-методической работы в детском саду.  

9.  Формирование мотивации у родителей (законных представителей) воспитанников 

детского сада к социальному партнерству с дошкольным учреждением.  

10.  Создание социальной ситуации развития для участия родителей (законных 

представителей) в образовательной деятельности.  

11.  обеспечение доступного качественного дошкольного образования в соответствии с 

потребностями населения города поселка 

          Решение задач и достижение цели Программы будут осуществляться администрацией и 

педагогами детского сада с привлечением, и непосредственным участием родителей (законных 

представителей) воспитанников ДОУ, а также социальных партнеров. 

3. Основные принципы реализации Программы: 

принцип гуманизации (взаимодействие с семьёй осуществляется на основе ценностного и 

личностного ориентированного отношения к семье, опоры на положительный опыт 

семейного воспитания, учитываются особые потребности каждого конкретного ребёнка и 

его семьи); 

- принцип модульности (процесс обучения реализуется через тематические модули, 

раскрывающие психолого-педагогические особенности обучения и воспитания ребёнка); 

- принцип комплексности (ориентирован на взаимодействие специалистов дошкольного 

образования образовательной организации (учитель - дефектолог, учитель - логопед, 

педагог – психолог, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, 

воспитатели), родителей (законных представителей) в вопросах повышения психолого-

педагогической компетентности родителей); 

- принцип открытости и доверия (создание атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи в 

сложных педагогических ситуациях, демонстрация заинтересованности коллектива ДОО 

разобраться в проблемах семьи и искреннее желание помочь, предоставление каждому 

родителю возможности знать и видеть, как развиваются и живут дети в детском саду); 

- принцип интерактивности и динамичности (реализуется через продуктивное 

взаимодействие и сотрудничество всех субъектов на различных этапах совместной 

деятельности, осуществляется в режиме развития, а также быстром реагировании на 

изменения социального состава родителей, их образовательные потребности и 

воспитательные запросы); 

- принцип систематичности и последовательности (взаимодействие с семьёй требует 

системного подхода к теоретико-практическому изучению основ психолого-

педагогических знаний); 

- принцип согласованного взаимодействия (возможность высказывать друг другу свои 

мнения о тех или иных проблемах воспитания с ними просто невозможно без учёта 

интересов и запросов семьи, общение «на равных»). 

4. Направления деятельности. 



1. Диагностико - аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2. просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в 

группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3. консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей; особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных 

ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми; способам организации и участия в воспитательно – образовательном процессе. 

 

4. Этапы реализации Программы. 

 I этап – подготовительный  

Цель:  

сбор, анализ информации о разработке модели партнерского взаимодействия детского сада 

с семьями воспитанников; 

изучение теории и практики использования новых форм взаимодействия с родителями;  

анализ воспитательного процесса с точки зрения современных требований; 

 формирование «Почты доверия» для выявления актуальных вопросов, волнующих 

родителей, по воспитанию детей; 

 подбор психолого-педагогической и методической литературы.  

II этап – основной 

 Цель:  

организация партнерского взаимодействия МБДОУ №36 с родительской общественностью; 

психолого-педагогический мониторинг, позволяющий выявить возможности участия 

каждого родителя в педагогическом процессе МБДОУ №36  (анкетирование); 

 психолого-педагогическая поддержка и образование родителей;  

совместная деятельность детей, родителей и педагогов. 

 III этап – заключительный  

Цель:  

определение результативности внедрения Программы;  

анкетирование;  

 семейное портфолио;  

 диагностика родительской компетентности, ответственности в вопросах образования, 

развития и воспитания своего ребенка;   

мониторинг удовлетворенности родителей качеством предоставляемых образовательных 

услуг в МБДОУ№36 . 

 



     6.  Этапы, содержание и методы инновационной деятельности, прогнозируемые 

результаты по каждому этапу 

6.1. Организационно-подготовительный этап подразумевает:  

• изучение теоретических основ и мнений различных авторов по вопросам формирования 

психолого-педагогических знаний и повышение психолого- педагогической компетентности 

родителей (законных представителей) воспитанников в вопросах обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста;  

•  систематизация полученной информации применительно для дошкольной образовательной 

организации с учетом требований законодательства в сфере образования; − анализ кадровых 

ресурсов, в том числе оценка профессионального уровня педагогов на начальном этапе 

реализации программы;  

 

•  разработка диагностического и другого инструментария для оценки результатов реализации 

программы на различных этапах.  

Прогнозируемые результаты:  

• формирование нормативной базы и методического инструментария для эффективной реализации 

программы, создание и утверждение рабочей группы по реализации Программы.  

6.2. Информационно-диагностический блок:  

• Информационное обеспечение и консультирование по вопросам развития и образования, охраны 

и укрепления здоровья детей в доступном для родителей (законных представителей) 

воспитанников формате. Оказание помощи в осмыслении опыта группового взаимодействия, 

групповая и индивидуальная диагностика родителей с целью выявления актуальных проблем. 

 Предполагает:  

• подготовка и размещение информационного материала на официальном сайте ДОУ, 

информационных стендах, в родительских уголках, в социальных сетях (ВКонтакте, Телеграмм, 

МАХ). 

•  Распространение буклетов, презентации на групповых и общем родительском собрании. 

Информационный материал формируется на основании результатов анкетирования и 

индивидуальных запросов. 

6.3. Основной этап:  

• 1. Психолого-педагогическое обучение, консультирование и просвещение родителей (законных 

представителей) воспитанников ДОУ по вопросам развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей, в том числе имеющих детей с ОВЗ.  

Предполагает: 

• реализацию плана мероприятий (Приложение 1).  

• Работа по повышению авторитета педагогических работников детского сада у родителей 

(законных представителей) воспитанников.  

Формы работы: фотовыставки, тематические мероприятия, самореклама профессиональных 

достижений.  

• Размещение на информационном стенде и сайте детского сада дипломов и сертификатов 

педагогов, участвующих в конкурсах различного уровня. Данная информация должна регулярно 

обновляться. Возможна самопрезентация профессиональных достижений на групповом 

собрании родителей. Повышение и укрепление авторитета педагога, как индивидуума и 

специалиста, осуществляющего развитие, обучение и воспитание ребенка необходима для того, 

чтобы родители были уверены в его профессионализме, прислушивались к советам и 

консультациям.  

Прогнозируемые результаты:  



• повышение родительской грамотности по вопросам развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

•  повышение авторитета педагогов среди родителей и повышение личной 

мотивации и профессионального роста педагогов. 

6.4.  Результативно-аналитический этап предполагает:  

• фиксирование и рассмотрение результатов реализации программы на уровне 

учреждения (педагогические советы, районные методические объединения, семинары и 

т.п.);  

•  анализ результатов реализации программы.  

Прогнозируемые результаты:  

сформулированные предложения по распространению опыта по вопросам 

формирования психологических знаний и повышение психологической компетентности 

родителей (законных представителей) воспитанников дошкольного возраста в вопросах 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста.  

6.5. Заключительный этап предполагает:  

• Мониторинговые исследования уровня психолого-педагогической компетенции 

родителями (законными представителями) воспитанников в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей путем применения методов опроса и 

анкетировании по итогам года реализации программы.  

•  Работу по обобщению передового управленческого опыта руководителя и 

коллектива по вопросам формирования психолого-педагогических знаний и повышение 

психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей) 

воспитанников в вопросах обучения и воспитания детей дошкольного возраста и 

формирование банка данных.  

Прогнозируемые результаты: 

• психолого-педагогическое сопровождение родителей, имеющих детей с 

ограниченными возможностями здоровья;  

•  разработка методических рекомендаций по вопросам формирования психолого-

педагогических знаний и повышение психолого-педагогической компетентности родителей 

(законных представителей) воспитанников в вопросах обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста при управлении образовательной организации;  

•  на уровне детского сада – переход программы в режим постоянно действующей 

(учитывая ежегодное обновление детского и родительского контингента);  

•  на уровне района – распространение опыта среди дошкольных учреждений. 

 

7. Основные формы работы.  

               Направления деятельности педагогов реализуются в разных формах 

(групповых, подгрупповых и индивидуальных) посредством различных методов, приемов 

и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

 7.1. диагностико - аналитическое направление реализуется через опросы, 

анкетирование, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов деятельности детей; 



 7.2. просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары - практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; 

7.3. информационные проспекты, стенды, ширмы, папки - передвижки для родителей (законных 

представителей); сайт ДОО и социальные группы в сети Интернет; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с семейными традициями и другое.  

7.4. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных 

проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

7.1. Родительское просвещение представлено следующими модулями: 

- Выстраивание позитивных детско – родительских отношений 

- Разрешение конфликтных споров и ситуаций в семье 

- Профилактика семейного неблагополучия и социального сиротства 

- Повышения уровня правовой культуры в области семейного права 

- Формирование и повышение экономической грамотности семьи 

- Формирование ответственности и позитивной родительской позиции 

- Пропаганда семейных традиций и ценностей российской семьи 

 

8. Сферы ответственности, основные права и обязанности участников программы 

(специалистов, детей, родителей, воспитателей).  

 Права и обязанности родителей «Семейный кодекс Российской Федерации» от 29.12.1995 № 223-

ФЗ (ред. от 06.02.2020) СК РФ Статья 63. 

  8.1. Права и обязанности родителей по воспитанию и образованию детей:  

• родители имеют право и обязаны воспитывать своих детей;  

• родители несут ответственность за воспитание и развитие своих детей. Они 

обязаны заботиться о здоровье, физическом, психическом, духовном и нравственном развитии 

своих детей;  

• родители имеют преимущественное право на обучение и воспитание своих детей 

перед всеми другими лицами.  

 

 

 



8.2. Права и обязанности родителей в Семейном кодексе.  

Источник: https://rosuchebnik.ru/material/deti-i-roditeli-prava-i-obyazannosti-vsemeynom- 

kodekse/ 

 Ст. 38 Конституции РФ устанавливает обязанность родителей заботиться о детях и 

воспитывать их. 

 Источник: https://konstitutsiia.ru/38  

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ». Статья 44. Права, 

обязанности и ответственность в сфере образования родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

 Источник: https://fzrf.su/zakon/obobrazovanii-273-fz/st-44.php 

 Ответственность родителей Уголовный кодекс Российской Федерации статья 156 – неисполнение 

обязанностей по воспитанию несовершеннолетних. 

 Источник: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/48132b89ef9920ae94d8d48c6 

58ebf60d3c66ca9/ 

 8.3. Права и обязанности детей  

Права несовершеннолетних детей зафиксированы в Главе 11 Семейного кодекса РФ: Ст. 54. Право 

ребенка жить и воспитываться в семье. Ст. 55. Право ребенка на общение с родителями и другими 

родственниками. Ст. 56. Право ребенка на защиту:  

Источник: https://rosuchebnik.ru/material/deti-i-roditeli-prava-i-obyazannosti-vsemeynom- kodekse/  

Права несовершеннолетних детей зафиксированы в Главе 11 Семейного кодекса РФ: Ст. 54. Право 

ребенка жить и воспитываться в семье. 

 Ст. 55. Право ребенка на общение с родителями и другими родственниками 

. Ст. 56. Право ребенка на защиту: 

 Источник: https://rosuchebnik.ru/material/deti-i-roditeli-prava-i-obyazannosti-vsemeynom- kodekse/ 

Федеральный закон об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации. Источник: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/  

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ». Статья 34. Основные права 

обучающихся и меры их социальной поддержки и стимулирования.  

Источник: https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/st-34.php  

Статья 41. Охрана здоровья обучающихся.  

Источник: https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/st-41.php  

 Статья 42. Психолого-педагогическая, медицинская и социальная помощь обучающимся, 

испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и 

социальной адаптации. 

 Источник:https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/st42.php  

https://rosuchebnik.ru/material/deti-i-roditeli-prava-i-obyazannosti-vsemeynom-%20kodekse/
https://rosuchebnik.ru/material/deti-i-roditeli-prava-i-obyazannosti-vsemeynom-%20kodekse/
https://konstitutsiia.ru/38
https://fzrf.su/zakon/obobrazovanii-273-fz/st-44.php
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/48132b89ef9920ae94d8d48c6%2058ebf60d3c66ca9/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/48132b89ef9920ae94d8d48c6%2058ebf60d3c66ca9/
https://rosuchebnik.ru/material/deti-i-roditeli-prava-i-obyazannosti-vsemeynom-%20kodekse/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/st-34.php


Статья 43. Обязанности и ответственность обучающихся.  

Источник: https://fzrf.su/zakon/obobrazovanii-273-fz/st-43.php 

 Декларация прав ребенка.  

Источник: https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/declarations/childdec.shtml Конвенция ООН 

о правах ребенка  

Источник: https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/childcon.shtml  

Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей. 

 Источник: https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/declarations/decl_child90.shtml  

8.4. Права, обязанности и ответственность педагогов 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»:  

Статья 47. Правовой статус педагогических работников. Права и свободы педагогических 

работников, гарантии их реализации. 

 Источник: https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273fz/st-47.php  

Статья 48. Обязанности и ответственность педагогических работников. 

 Источник: https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273-fz/st-48.php 

9. Средства контроля  и обеспечения достоверности результатов 

Мониторинг реализации Программы осуществляет администрация МБДОУ «УНДС ОВ №36 

«Березка» результаты рассматриваются на заседаниях педагогического совета. Педагогический 

коллектив прошел весь путь по переходу на ФГОС ДО,ФОП ДО, но некоторые проблемы остались и 

требуют решения. В отличие от образования на других возрастных этапах развития, дошкольное 

образование рассматривается как система, в которой центральное место занимают не содержание и 

формы, а процесс взаимодействия педагога с детьми.  

        Включение в этот процесс родительской общественности занимает важное место в 

функционировании ДОУ. Для того что бы данный процесс проходил максимально эффективно, у 

родителей (законных представителей) должен быть достаточный уровень психологической и 

педагогической компетенции.  

Задача коллектива ДОУ – создать условия для формирования психолого-педагогической 

грамотности родителей детей дошкольного возраста. 

10. Предполагаемые результаты 

Ожидаемые результаты реализации Программы:  

- Повышение родительской компетентности, ответственности в вопросах образования, 

развития и воспитания своего ребенка;  

- объедение интересов семьи и педагогов в вопросах образования, воспитания и развития 

детей;  

- улучшение детско-родительских отношений, коммуникации в семье, сохранение традиций 

семейного воспитания. 

https://fzrf.su/zakon/obobrazovanii-273-fz/st-43.php
https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/childcon.shtml
https://fzrf.su/zakon/ob-obrazovanii-273fz/st-47.php


 Результатами реализации программы могут стать: 

• повысится родительская компетентность в вопросах образования, развития и воспитания 

своего ребенка;  

•  повысится ответственность родителей в вопросах образования, воспитания и развития 

детей - родители участвуют в воспитательно-образовательном процессе, как субъекты этого 

процесса;  

• объединятся интересы семьи и педагогов в вопросах образования, воспитания и развития 

детей;  

• повысится удовлетворенность родителей качеством образования в ДОУ. 

11. Ресурсы, необходимые для реализации Программы: 

11.1. Кадровые ресурсы 

Воспитатели систематически знакомят родителей с целями и задачами, формами и методами 

воспитания детей  посещающих группы . 

Учитель-логопед помогает определить уровень развития ребенка, знакомит родителей с 

методами и приёмами, направленными на коррекцию недостатков (нарушений) развития. 

Педагог-психолог анализирует детско-родительские отношения, организует совместные 

(групповые и индивидуальные) мероприятия на развитие психолого-педагогической 

компетентности родителей при организации конструктивного взаимодействия с ребенком. 

11.2. Материально-технические ресурсы.  

  Реализация программы осуществляется в помещениях ДОО (музыкальный зал, групповые 

комнаты, кабинеты специалистов) с использованием имеющегося оборудования и технических 

средств (персональный компьютер, мультимедийное оборудование, принтер и др.). 

11.3. Методические ресурсы.  

Диагностические методики, методические рекомендации и разработки (анкеты, конспекты 

мероприятий, сценарии тренингов, лекций), подборка и разработка наглядных материалов 

(презентации, видеофильмы, видеоролики и т.д.) 

11.4. Информационные ресурсы.  

Размещение информации на сайте образовательной организации, подготовка и распространение 

информационных и консультационных материалов посредством оформления буклетов, памяток, 

флайеров родителей «Твой ребенок» в ДОО и другие. 

12.Трудности, возникающие в процессе работы. 

          Трудности, с которыми может столкнуться в ходе реализации программы родительского 

просвещения: 

• Родители очень заняты, у них нет времени на знакомство с образовательной программой.  

• У родителей нет желания интересоваться тем, что происходит с ребёнком в детском саду, 

главное, чтобы он не болел, был накормлен и чтобы его никто не обижал. 

• Каждый родитель хочет подробней узнать о том, как ребенок провел день, времени на все не 

хватает. 

•  Есть родители со сложным характером, завышенными ожиданиями и другими личностными 

особенностями.  

• Очень сложно найти подход к каждому и вовлечь всех в равной степени. 



•  Родители несерьезно относятся к рекомендациям, часто очень трудно дать действительно 

хороший совет.  

• Ситуации и проблемы с детьми очень разнообразны, часто очень трудно дать действительно 

хороший совет.  

• Родители не доверяют педагогам и стремятся излишне контролировать все, что происходит в 

саду. 
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11.«Психолого-педагогические программы и технологии в образовательной среде: каталог-

2019»: коллективная монография / В. В. Рубцов и др.. — Москва: ФГБОУ ВО МГППУ, 2019. 

12.«Воспитание малыша в семье от рождения до трёх лет: Советы психолога» / Е. О. 

Смирнова, Н. Н. Авдеева, Л. Н. Галигузова, А. О. Дробинская, Т. В. Ермолова, С. Ю. 

Мещерякова. — М.: АРКТИ, 2004. 

13.Гончарук Е. В. «Как предотвращать капризы и справляться с истериками. Практическое 

руководство для родителей». — М.: КТК Галактика, 2020. 

14.Млодик И. Ю. «Метаморфозы родительской любви, или Как воспитывать, но не калечить». 

— М.: Генезис, 2017. 

15.Петрановская Л. В. «Большая книга про вас и вашего ребёнка». — М.: Издательство АСТ, 

2017. 

16.Филоненко Е. Н. «Большая книга родителей будущих первоклассников». — М.: 

Издательство АСТ, 2018. 

17.Психология дошкольного возраста в 2 ч. Часть 1: учебник и практикум для вузов / Е. И. 

Изотова [и др.]; под редакцией Е. И. Изотовой. – М.: Издательство Юрайт, 2023.  

18.. Психология дошкольного возраста в 2 ч. Часть 2: учебник и практикум для вузов / Е. И. 

Изотова [и др.]; под редакцией Е. И. Изотовой. – М: Издательство Юрайт, 2023. 



19.Семенова Л. Э. Гендерная психология: учебное пособие / Л.Э.Семенова, В.Э. Семенова. – 

Москва: ИНФРА-М, 2023.  

20.. Смирнова Е. О. Детская психология: учеб. для студ. высших педагогических учебных 

заведений, обучающихся по специальности «Дошкольная педагогика и психология» / 

Смирнова Е. О. — Москва: ВЛАДОС, 2006.  

21.. Смирнова Е. О. Общение и его развитие в дошкольном возрасте: учебное пособие для 

вузов / Е. О. Смирнова. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2023.  

.22. Смирнова Е.О. Особенности общения с дошкольниками. – М.: Академия, 2000 

 23. Смирнова Е.О. Развитие воли и произвольности в раннем и дошкольном возрастах. - М.; 

Воронеж, 1998.  

24. Сопровождение проблемного ребенка и его семьи в системе ранней помощи. Диагностика 

и коррекция развития / Под общ. ред. Ю.А.Разенковой. – М.: Школьная Пресса, 2012. 

25. Ничипоренко Л. К., Яфизова Р. И. Педагогический потенциал использования портальной 

технологии в организации семейного досуга // Ученые записки Забайкальского 

государственного университета. 2020. – Т. 15 – № 2. – С. 29-39. 

26. Насыров С.Б. Историко-культурные предпосылки правового воспитания детей 

дошкольного возраста // Современные инновации. – № 6 (34) . – 2019. – С. 47-51 

27. Кротова Т.В., Филиппова Т.А. Литературная образовательная среда семей с детьми 

старшего дошкольного возраста // Молодой ученый. № 35 (325) . – 2020. – с. 190-193. 

Электронные ресурсы  

1. Развивающие игры для развития речи, памяти, внимания, кругозора, обучения чтению и 

счету, развития кругозора и для других аспектов развития! http://www.detskiysad.ru – Мир 

дошкольников  

2. Портал для родителей. На страницах сайта собрано множество познавательных статей, 

полезных советов и рекомендаций на самые разные вопросы: сведения о физическом развитии 

детей, об основах детской гигиены, о значении детских игр в воспитательном процессе, о 

трудовом воспитании ребенка, о проведении праздничных утренников в детском саду, о 

некоторых детских заболеваниях, о детской психологии, об игрушках и о многом другом. 

http://solnechnymir.ru/ - НАШ СОЛНЕЧНЫЙ МИР 

3. Сайт для родителей, педагогов. Развивающие игры, раскраски, поделки, конкурсы. 

http://adalin.mospsy.ru/ - Психологический центр Адалин 

 4. Воспитание детей. Детская психология. Советы психолога. Поделки для детей. Отдых с 

детьми. Рецепты для детей. Здоровье ребенка. Детские болезни. Развивающие игры. 

Коррекционные и развивающие методики. Консультации https://www.ya- 

roditel.ru/parents/helpline/ - Портал для ответственных родителей www.prognozmed.ru - Сайт 

неврологического центра Прогноз. 

 5. http://www.i-gnom.ru - Сайт о познавательном развитии дошкольника - «Интернет- Гномик» 

6. На сайте размещена информация о познавательном развитии ребенка дошкольника, статьи, 

различные материалы, развивающие игры для детей. http://rodim.ru/index.php/forum/124-osobye-

deti/ - Форум «Особые дети»  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


