
 

Месячник психологического здоровья 

         Продолжается работа по проведению месячника психологического здоровья. 

            Воспитатель младенческой группы Качкимбаева Ж.К. подготовила для родителей 

информационный материал по теме «На пороге детского сада-адаптация» 

          Воспитатель 1 и 2 младшей группы Болотова Н.Г. провела с детьми беседу, которую 

закрепили в процессе игрового упражнения «Будь веселым как смайлик» 

 

 

 
 

       



 
 



 

 

 В средней группе (воспитатель Батуева А.О.) провели с детьми следующие мероприятия: 

беседа с детьми «Что такое дружба?», НОД (рисование) "Что такое счастье?", с целью 

снятия психоэмоционального напряжения провели беседу-игру «Мое настроение – залог 

спокойствия в душе». Дети с удовольствием выполняли задания. Для родителей была 

подготовлена индивидуальная беседы «Ваши привычки - пример для ребёнка» и «Детский 

коллектив – лучшая среда для развития ребёнка». 

 

 



 

       Воспитатель старшей группы Федотова Ю.В. с целью активизации сплочения детей 

провела подвижную игру «Передай движение по кругу», с целью активизации группы и 

развития слухового внимания дидактическую игру «Животные». 

 

 



 

 

     Музыкальный руководитель Кривошапкина С.П. с целью формирования музыкального 

слуха и музыкального вкуса с детьми старшей и подготовительной группы провела 

музыкальную викторину «Мультяшная угадайка». 

 

 

 
 

       Все проведенные мероприятия имеют профилактическую направленность и являются 

необходимыми для психологического оздоровления детей.  

   Такие мероприятия создают позитивный эмоциональный настрой в ДОУ, повышают 

положительное взаимодействие взрослых и детей в семье и в ДОУ. 


