
 

Спортивное развлечение «Спорт, спорт, спорт…» 

 

         Пожалуй, ничто так не сближает педагогов и детей, как совместные праздники и 

развлечения.  

         Именно поэтому в нашем детском саду стало хорошей традицией проведение 

совместных с педагогами, родителями и воспитанниками  спортивных праздников. 

     28 ноября в нашем саду инструктором по ФВ Подорожней Л.В. было проведено 

спортивное развлечение «Спорт, спорт, спорт…». 

     Спорт – это здоровье! Спорт – это жизнь! Занятия спортом необходимы каждому 

человеку, который хочет быть красивым, успешным и, что самое важное, здоровым. Спорт 

помогает человеку быть крепким и выносливым. 

       На празднике учувствовали две  группы: подготовительная и старшая . 

       Группы разделились на две команды, все проходила в эстафетной форме, дух 

соперничества вызывал множество положительных эмоций, дети, во время прохождения 

спортивной полосы препятствий, в игре, выполняли различные задания.  

         В конце спортивного развлечения конечно же, победила дружба. 

         Мероприятие проходило на высоком уровне, которое подарило всем заряд 

позитивного настроения. 

        Детям очень понравилось развлечение, они приобрели множество полезных умений и 

навыков. 

         Все участники спортивного мероприятия получили большое удовольствие и массу 

впечатлений. 

         Спортивное развлечение помогло детям поднять их соревновательный дух, закрепило 

умение действовать в команде, преодолевать трудности. 

                   Соревнования стали настоящим праздником спорта, здоровья! 

«Спорт ребятам очень нужен! 

Мы со спортом крепко дружим! 

Спорт-помощник! 

Спорт-здоровье! 

Спорт-игра, 

Физкульт-УРА!» 

 

#ОбразованиеЯкутии 

#СпортУра 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 



 


