
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 



Образовательный процесс В МБДОУ «УНДС ОВ №36 «Березка» строится на 
основе: 

 
− федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования; 
− образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 

под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой, издание пятое 
(инновационное); 

− парциальная модульная программа развития интеллектуальных способностей В 
процессе познавательной деятельности и вовлечения в научно-техническое 
творчество Т.В. Волосовец, В.А. Марковой, С.А. Аверина «STEM-образование 
детей дошкольного и младшего школьного возраста». 
Региональный компонент в вариативной части общеобразовательной программы 

реализуется через региональные программы: 
− типовой региональной программы «КЭНЧЭЭРИ» под ред. С.И. Захарова; 
− парциальной программы ДО «Я – художник» с региональным компонентом под 

ред. О.Н. Степановой. 
 

Годовой календарный учебный график на учебный год 
Годовой календарный график НОД содержит сроки проведения диагностики, 

осуществления ООД, адаптационного периода, каникул. 
Вид деятельности Период учебного года 

Адаптационный период 01.09 – 14.09 

Диагностический период  01.10 – 11.10 

Учебный период 15.09 – 28.12  

Учебный период 11.01 – 15.05 

Диагностический период 15.05 – 29.05 

Летний оздоровительный период 01.06 – 31.08 

НОД по физическому воспитанию и 
музыке  

В соответствии с годовым планом работы 
специалистов на летний оздоровительный 
период 

 
Группы Продолжительность 

ООД 
Количество 

ООД 

(ежедневно) 

Количество 
ООД 

(в неделю) 

Группа раннего возраста 
группа 

8-10 мин 2 10 

Младшая группа 15 мин 2-3 12 

Средняя группа 20 мин 2-3 13 

Старшая группа 25 мин 3-4 14 

Подготовительная группа 30 мин 3-4 16 

  



Минимальный перерыв 
между НОД 

10 минут  

Занятия по 
дополнительному 
образованию (вторая 
половина дня) 

Для детей 4-5 лет 1 раз в неделю по 20 мин. 

Для детей 5-6 лет 2 раза в неделю по 25 мин. 

Для детей 6-7лет 3 раза в неделю по 30 мин. 

Максимальная нагрузка в 
неделю 

Группа раннего возраста 1 час 40 минут 

Младшая группа 2 часа 45 минут 

Средняя группа 3 часа 40 минут 

Старшая группа 6 часов 15 минут 

Подготовительная к школе 
группа 

8 часов 30 минут 
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